
E

Es
cu

do
 p

ar
tid

o 
y m

ed
io

 co
rt

ad
o.

 E
n 

el
 p

ri
m

er
o,

 d
e g

ul
es

, i
gl

es
ia

 p
ar

ro
qu

ia
l d

e p
la

ta
. 

En
 el

 se
gu

nd
o,

 d
e s

in
op

le
, C

on
ve

nt
o 

de
 S

an
 O

no
fr

e d
e o

ro
. E

n 
el

 te
rc

er
o,

 d
e o

ro
, 

ci
nc

o 
ho

ja
s d

e h
ig

ue
ra

 d
e s

in
op

le
. A

l t
im

br
e,

 C
or

on
a R

ea
l d

e E
sp

añ
a c

er
ra

da
.  

EL
 R

ET
IR

O 
DE

 LO
S

CO
ND

ES
 D

E F
ER

IA

CENTRO DE
DESARROLLO RURAL

ZAFRA - RIO BODION

LA 
LAPA

Restos de un convento medieval
Torre-mirador
Ermita donde oraba y escribía San Pedro de Alcántara
Pequeña capital de la colombicultura

COMARCA ZAFRA RÍO BODIÓ
N

CE
DE
R 

- C
ENTRO DE DESARROLLO RURAL 

ntre sierras de encinas, olivos y 
hierbas aromáticas se ubica un reduci-
do caserío de pequeñas casas encaladas 

que poco hace sospechar de la importancia de 
su pasado. Situada entre Feria y Zafra, tras la 
conquista por los cristianos de esta última, en 
1241, las tierras de La Lapa quedan ligadas al 
destino de Zafra, de cuyo municipio formará 
parte durante siglos. En 1394 pasan a pertene-
cer, como Zafra, a la familia Suárez de Figueroa. 
Será el primer conde de Feria, Lorenzo Suárez 
de Figueroa, quien funda en estas tierras la 
primitiva ermita dedicada a San Onofre, a la que 
acudían religiosos ascetas y eremitas, y que 
posteriormente, a �nales del siglo XV, se conver-
tiría en convento de los franciscanos descalzos. 

Situada en un paraje de abundante agua y 
tierra fértil, su nombre, Lapa, deriva del portu-
gués y signi�ca “cueva”. Según los escritos, bajo 
el Convento de San Onofre, había una pequeña 
gruta de la que manaba agua constantemente, 
que al caer se convertía en dura roca. El pueblo 
fue fundado alrededor del cenobio, a expensas 
de los servicios que demandaban los monjes y 
los condes de Feria, que venían a pasar varias 
temporadas al año. 

De esa función residencial nos hablan los restos 
de su torre-mirador, una singularidad de este 
convento, que permitía a los señores de Feria 
admirar uno de los paisajes más bellos del entor-
no. 

En el convento se acometieron diversas amplia-
ciones, pero ya en 1589 queda de�nido como 
vemos en los restos que aún se conservan. Se 
puede acceder por su portada mudéjar de arco 
rebajado y trazar lo que fue su planta: iglesia, 
claustro, refectorio, celdas, aljibes, torre-mira-
dor y una amplia biblioteca de las que nos 
hablan referencias manuscritas.

Es ya, en estas fechas, uno de los más relevantes 
conventos franciscanos de la provincia, cuya 
fama se vio acrecentada con la �gura de San 
Pedro de Alcántara, que fue padre guardián 
durante varios años. Y es allí donde escribe una 
de las obras más importantes de la literatura 
mística española, su Tratado de Oración y 
Meditación. Sin duda, la calma y los hermosos 
paisajes le inspiraron en sus escritos.

Tras la desamortización de mediados del siglo 
XIX se abandona el convento. La Lapa se eman-
cipa de Zafra en octubre de 1842 y a �nales de 
ese siglo se construye la Iglesia de San Onofre. 
Hoy el convento es de propiedad particular, 
pero puede visitarse si se gestiona la visita con 
antelación. 
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La Lapa
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MARZO/ABRIL

Domingo de Bollos (domingo siguiente al de 
Resurrección. Es costumbre comer bollos de chicha-
rrones).

MAYO

San Isidro.

JUNIO

San Onofre (patrón).

NOVIEMBRE

Chaquetía (día de Todos los Santos).

CALENDARIO DE FIESTAS

Bar David 
Paseo de Extremadura, s/n

GASTRONOMÍA
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La gastronomía se basa en la caldereta de guarrito o 
de borrego, el cocido extremeño y las migas. Además 
son muy tradicionales los bollos de chicharrones. 

EXPERIENCIAS
Rutas senderistas (Colada de Fuente del Maestre. 
Colada de Feria. Colada de Salvatierra. Colada de 
Los Leñadores. Colada de los Carrizos). 

Zonas naturales (La Lapa conserva un rico patrimo-
nio natural, con numerosas plantas medicinales y 
culinarias, como poleo, árnica, tila, hinojo, orégano, 
romero, lavanda, eucalipto, madroño…, y con diver-
sas especies de mamíferos y aves, como liebres, 
zorros, conejos, perdices, palomas, tórtolas, zorza-
les…).

Centro Cultural 
Esquina calle Alegría con 
Paseo de Extremadura
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Restos de acceso al convento. Portada 
construida en ladrillo con arco rebajado, de aire 
mudéjar. Sobre ella podemos ver los escudos de los 
condes de Feria y de los Manuel, correspondientes a 
Lorenzo Suárez de Figueroa y su esposa, María 
Manuel, �anqueando una cruz recrucetada. También 
se aprecia el arranque de los nervios de la bóveda de 
la iglesia, que posiblemente era de crucería.

Torreón. Entre las ruinas del convento aún se 
alzan los restos de un torreón, de planta circular, 
almenado y rodeado de matacanes, que servía como 
mirador, para el disfrute de los condes y duques de 
Feria. 

Gruta y canalización. Sistema que, en el 
convento, recogía el agua �ltrada por el terreno y la 
transportaba mediante tuberías de cerámica al aljibe 
y la alberca.

Ermita de San Juan. A principios del s. XVI 
ya existían cuatro pequeñísimas ermitas fundadas en 
torno al Convento. Hoy sólo se conserva la de San 
Juan Evangelista, restaurada en el exterior. En su 
interior podemos ver restos de la decoración que 
cubría sus paredes. En la cubierta vemos las manos 
con los ori�cios de los clavos y las cinco llagas, 
simbología franciscana.  En esta ermita, San Pedro de 
Alcántara - patrono de Extremadura - oraba y se 
�agelaba salpicando las paredes con su sangre. Este 
hecho dio lugar a peregrinaciones de devotos que 
acudían a orar a la ermita.

Iglesia de San Onofre.  Iglesia construida a 
�nales del siglo XIX, de construcción sencilla y 
pequeñas proporciones. Tiene planta rectangular, 
con portada a los pies coronada por espadaña. El 
interior es una nave de tres tramos, cubierta con 
bóveda de cañón con lunetos, a la que se abren tres 
capillas laterales. Lo más interesante son las piezas 
que aún conserva, traídas del convento, como 
algunos de sus lienzos, la pila bautismal y los escudos 
de 1589 de Lorenzo IV Suárez de Figueroa y Juana 
Dormer, duques de Feria.

LA 
LAPA

Colombicultura. Práctica deportiva de tradición histórica en 
la Península Ibérica. De origen árabe,  este deporte se practica en 
contacto con la naturaleza y La Lapa es un magni�co enclave. El 
colombicultor cría, selecciona y adiestra a los palomos para las 
competiciones. En 1999 se celebró aquí el XXX Campeonato de 
España de palomos deportivos.


